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Produccion de
Hortalizas en Carpa Solar




;Qué Podra Aprender en esta Unidad de Aprendizaje?

A lo largo de esta Unidad Ud. podra:

& Conocer el concepto sobre normas de seguridad industrial
y causas de accidentes.

& Identificar los implementos de proteccion personal.

& Clasificar. La ubicacion adecuada de las Ferramientas
horticolas.

& Limpiar adecuadamente las herramientas horticolas.

¢ Cdémo serdan valorados sus aprendizgjes?

Usted podra verificar cuanto ha aprendido en esta Uni-
dad, a través de los siguientes insfrumentos valorativos:

& En lista de cotejo, el facilitador registra sus conocimien-
tos referente a las normas de seguridad industrial y las
causas de accidentes, hecho gue serd recistrado por el
facilitador/a en una lista de verificacion

Usted realizara una exposicion oral referente a los procesos
de seguridad industrial y maneje adecuado de las herra-
mientas horticolas

& Asimismo el facilitador, registrard, durante el proceso del
curso, sus actitudes referentes dl uso, clasificacién, limpieza
y ubicacién de las herramientas.

g

Seguridad Industrial.- Se encarga de estudiar todo lo referente a las normas y métodos
existentes para garantizar un trabajo que contemple el minimo de accidentes que provoquen
danos en el trabajador.
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Medidas preventivas generales.- Para la pre-

venciéon de los accidentes se deben seguir las
siguientes pautas:

v

Las herramientas deben ser las correctas
para el trabajo que se redliza.

Las herramientas deben estar en buen esta-
do.

Las herramientas se mantendran limpias y
en buenas condiciones.

Se prohibe lanzar herramientas; deben en-
fregarse en mano.

Las herramientas deberan estar ordenadas
adecuadamente.

Las herramientas desconocidas serdn dejadas en su lugar.

ductivas es necesario contar co
meros Auxilios para actuar de m

visible y de fdcil acceso.

Botiquin de primeros auxilios.- En las unidades pro-

n un Botiquin de Pri-
anera inmediata en

caso de accidentes y enfermedades.
v El botiquin de primeros auxilios estard en un lugar

v El botiguin debe tener los medicamentos adecua-
dos para atender pequenas emergencias.




CLASIFICACION Y CARACTERISTICAS DE LAS HERRAMIENTAS
Las herramientas se clasifican en tres y son:

* De corte.- Son aquellas que producen cortes, sean tallos, ramas u hojas. Ej. Tijeras de
podar.

* De golpe.- Son herramientas que por medio del golpe producen cortes de tamano
mayor, como ser froncos o tallos de un grosor mayor a lo normal. Ej. Machetes, ha-
chas.

» De fuerza.- Las herramientas que facilitan el frabajo del horticultor, ya sean de traslado
en la remonicion del terreno y otro; Ej. carretilla, palas, picotas, azadones, rastrillos,
etc.




Limpieza de maquinaria y herramientas para el trabajo.- Los equipos y herramientas utilizados
para las tareas a realizarse dentro el ciclo productivo de hortalizas puedenser también fuente

de contaminaciones, por lo que se recomienda la limpieza y desinfeccion

de los mismos enfre

cada una de las tareas que se redlicen. Se deberia poner especial cuidgdo en la limpieza y
desinfeccién de los equipos de aplicacion de agroquimicos para evitar la conta minacion del

agua de las acequias y ademds para gque no se produzcan mezclas entre
tos quimicos que queden en los fanques de los equipos.

La desinfeccion de las herramientas se las deberd realizar con agua limpia,

os distintfos produc-

es mucho mejor si la

desinfeccion se realiza con agua hervida y con la ayuda de un cepillo lleggndo a tener la ma-

yor limpieza posible y esto nos ayude a evitar cualguier tipo de contamina

MANEJO ADECUADO DE LAS HERRAMIENTAS AGRICOLAS.

« Los utensilios y las herramientas deben ser apropiados para
cada practica, teniendo como pardmetro la conservacion
de los recursos naturales y la eficiencia en el trabajo.

« Los utensilios y herramientas deben ser funcionales para el uso que
se les destine, evitando dafnos mecdnicos que deterioren las hortali-
zas. Ademads estos implementos deben preservarse en buen estado
y deben ser reemplozados cuando su frabagjo no sea eficiente.

 La periodicidad con que se calibren los equipos dependerd de
las caracteristicas propias de cada uno.

 Las partes que se desgastan habitualmente, tales como boquillas
o filtros, deben ser reemplazadas cuando sea necesario.

« Las herramientas empleadas asi como los implementos de aplica-
cién, deben ser lavados después de su uso.

cion.

« Los equipos, utensilios y herramientas que deban ser almacenados, deben guardarse total-
mente limpios, sin residuos de insumos o cualquier ofro agente contaminante.

silios utilizados en la aplicacion de agroquimicos.
de vereda) y con desagie a una camara de d

muy importante que sean lavados en una pileta
en piletas comunes al resto de las actividades.

UBICACION DE LAS HERRAMIENTAS HORTICOLAS.

Debe existir un lugar especifico para la limpieza de los equipos y uten-

El lugar debe ser pre-

ferentemente con piso de cemento, muro de comtencion (fipo cordén

ccantacion antes de

ir a las acequias o el suelo. En el caso de los uniformes o delantales es

en el mismo sifio y no
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PREPARACION DE HERRAMIENTAS

Dentro de la preparacién de nuestro material de trabajo “herramientas, equipos y utensilios™
se ftoman en cuenta distintos tipos cuidados los cuales nos permitirdn efectuar un trabajo efi-
ciente y con las normas de seguridad establecidas, entre las caracteristicas denfro de una
adecuada preparacion tenemos:

« Ubicacién adecuada de “herrarrientas, equipos y utensilios”
« Limpieza de las “herramientas, ecuipos y utensilios”
« Buen estado de las “herramientas, equipos y utensilios”

SEGURIDAD INDUSTRIAL

DESPUES

Lo puedo .

No, no Puedo hacer-
10 puedo Ho 06 Puedo hacerlo, :
= hacer sin | recuerdo hacer sin recuerdo lo, pero me
Autovaloracion pero me falta NO : NO
proble- como se i : proble- como se falta practicar
practicar mas. .
mas. hace. mas. hace. mas.

Retroalimentacion

Para aquellas preguntas en donde ha elegidolas categorias “No, norecuerdo cémosehace”, "Pue-
do hacerlo, pero me falta practicar més” y “NO", revise el contenido de la Unidad de Aprendizaje
de acuerdo con el tema que no dom'na y/o solicite colaboracion y pregunte cl facilitador/a.

;Qué Podra Aprender en esta Unidad de Aprendizaje?
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. Alo largo de esta Unidad Ud. podra:
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& Reconocer los fipos de Clima.
& Reconocer las caracteristicas y fipos de sLelo.

& |dentificar las fuentes, obtencion y captacion de agua.

¢ Como serdn valorados sus aprendizajes?

Usted podra verificar cudanto ha aprendido en esta Unidad,
a través de los siguientes instrumentos valorativos:

5,

& Usted deberd reconocer las condiciones agroecolégicas,
hecho que serd registrado por el facilitador/a en una hoja de
valoracion.

& El facilitador/a en una Lista de Cotejo regisTard el cono-
cimiento de la biodiversidad.

& Usted realizard una exposicién oral referente al proceso de
reconocimiento del clima, suelo y agua de la zona.
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EL SUELO.- Es lugar donde viven las raices, y de €l toman el agua y los nutrientes necesarios
para vivir y reproducirse, como el nitrégeno, fésforo, potasio, etc. Entre los tipos mas destaca-
dos tenemos a la arcillosa, arenosa y franco arenosa.

CLASIFICACION FiSICA DEL SUELO.- Mds comunes son los suelos Arcillosos. Arenosos y 10s suelos
Francos.

» Arcilla se caracteriza por ser Ln suelo infértil y sin nutrientes y bien compacto.

* Arena su composicién de suelo hace que sea muy suelto que no retiene ni humedad vy
menos nutrientes.

e Franco el suelo franco se caracteriza por tener las condiciones necesarias para la siembra
ya que contiene nutrientes y es un suelo humedo y suelto.




Un snelo con textura arcillo-  Este tipo de suelo s¢ carac- :

sa es aquel en el que predo- teriza por la gran canfidad el lin 6. Ks ilgo intermedio a
~mina la arcilla. de arena que tiene. '} _antoriores. Ni es ar-
_ Kl fango es lo més arcilleso  Una playa es el ejemploe : '
- que hay, tremo. : '
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REQUERIMIENTOS EDAFOCLIMATOLOGICOS

Lopuedo | No,no Puedo hacer- Lo puedo | No,no Puedo hacer-
Facar i recuerdo | lo, pero me NO | hacer sin recuerdo lo, pero me | yq
Autovaloracion . comose | falta practicar proble- | comose | falta practicar

problemas. | hace. mas. mas. hace. mas.

Retroalimentacion
Para aquellas preguntas en donde ha elegido las categorias “No, no recuerdo cémo se hace”,

“puedo hacerlo, pero me falta practicar mas” y “NO”, revise el contenido de la Unidad de
Aprendizaje de acuerdo con el fema que no domina y/o solicite colaboracion y pregunte al
facilitador/a.




SB0 DaTpa Solar

¢{Qué Podrd Aprender en esta Unidad de Aprendizaje?

A lo largo de esta Unidad Ud. podra:

& Reconocer la ubicacion, caracteristicas, Sitio, Orientacion
de una carpa solar respecto al sol.

& Identificar los tipos de carpa solar:
& Conocer las caracteristicas de la estructura.

& Conocer las nociones bdsicas de construcciones rurales
aplicadas a la instalacion de la carpa solar

¢Como serdn valorados sus aprendizajes?

Usted podra verificar cué@nto ha aprendido en esta Uni-
dad, a través de los siguientes instrumentos valorativos:

5,

& Usted deberda ubicar una carpa solar, hecha que serd regis-
trado por el facilitador/a en una lista de verificacion

& El facilitador/a en una Lista de Cofejo regist-ard el cono-
cimiento de la identificacién de carpas solares, reconocer
una estructura.

4 Finalmente usted realizard una exposicion oral referente al
proceso de instalacion de una carpa solar.

CARACTERISTICAS DEL SITIO PARA LA CONSTRUCCION DE UNA CARPA SOLAR.

La mejor ubicacién para cullivar verduras y hortalizas es un lugar abierto. soleado y bien
ventilado, aungue resguardado de fuertes vientos, ya que pueden limitar el crecimiento de
las plantas (e incluso secarlas o quemarlas). Un lugar ligeramente inclinado hacia el sol se
calienta antes que uno totalmente llano y contribuye a un mejor establecimiento de cultivos
recién plantados.

TIPOS DE CARPAS SOLARES.

MODELOS DE CARPA SOLAR

Modelo Doble Agua

Concentra mayor luz y temperatura, buen sistema de ven-

tilacion por la localizacion de las ventanas y es resistente a
las precipitaciones y vientos fuertes.

Modelo tunel

No tiene un buen sistema de ventilacion, concentra mayor
luz y temperatura, asl también es resistente a las precipita-
ciones y vientos fuertes siempre y cuando se consideren
los tensores externos y aleros.

Modelo Semi-Subterrdneo

Utilizado en suelos pobres, requiere la construccion de ci-
miento y sobre cimiento (debajo del nivel del suelo aprox.
30-60 cm), las paredes laterales y frontales. Concentra luz y temperatura y posee una buena
ventilacion por la ubicacion de las ventanas y puertas.
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Modelo Aéreo
Se construye en terrenos con buena capa arable, se realiza un sobre cimiento superficial con

piedras.

Modelo Subterraneo
Se consiruye en una fosa bajo el nivel del suelo, concentra mayor luz y temperatura, no presentan
problemas en la construccién debido a vientos fuerfes, no tiene buena ventilacion y en épocas
de alta precipitacién es importante cuidar los puntos inundables como la puerta de ingreso.

ORIENTACION Y UBICACION DE LA CARPA SOLAR

Para la ubicacién de una carpa solar se debe tomar en cuenta los siguientes aspectos:
: R
a.- Ubicar cerca de una fuente de agua, que =
provea buena cantidad y calidad del liqui-
do.
b.- Situar en lugares desprotegidos, evitando las
sombras a la carpa solar.
c.- Realizar un reconocimiento del perfil del

suelo, puesto que serdan el sustrato donde se
desarrollaran las plantas.

d.- Escoger lugares que no son propensos a
inundaciones, para eyitar encharcamien-
tos y el posterior deterioro de las instala-
ciones por exceso delhumedad.

e.- La orientacion de las ¢carpas solares segun

la forma del techo debe redlizarse de la
siguiente manera:

Carpa solar doble agua y tinel
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En carpa solar, se realiza la produccion agroecolégico, porque se utiliza materia organica, cli-
ma adecuado y agua pura. Es una actividad que involucra produccion escalonada durante
todo el ano.




3iiz85. 60 Carpa solar

El tiempo de produccidn de carpas solares, en algunos casos es
mds corto que en algunas zonas fropicales y subtfropicales.

En las estaciones criticas se puede cultivar hortalizas, que de nin-
guna manera crecen a campo abierfo, sumada a ello el manejo
racional del suelo, donde se pueden aplicar enmiendas y evitar
la degradacién en su respectiva erosién, ademds de eviden-
ciarse una buena calidad del producto, en cuanto al tamano,

peso, color, sabor y madurez.

La aplicacién de sistemas de riego, también es favorable,
puesto que la misma estd acorde al tamano o la clase de
cultivo. Los costos de producciéon son menores, restringiendo
para la produccién el uso de agro-quimicos, pesficidas etc.
Por tanto, los productos estdn fuera de contaminacién atmosférica y quimica.

La incidencia del ataque de plagas y enfermedades es menor, por lo que se puede confrolar
por métodos naturales.

La recuperacién de lo invertido es rapida, dependiendo del tamano de la superficie, tipo de
cultivo y el mercado.

Se pueden practicar otras culturas como la crianza de lombrices, sean con fines de obten-
cién de humus o carne.

CARACTERISTICAS DE UNA CARPA SOLAR

Entre las partes de una carpa solar, podemos mencionar las siguientes:

1.- Cimiento (de piedra y barro).

2.- Sobre cimiento (piedra y barro):

3.- Paredes laterales (adobe).

4.- Paredes frontales (adobe).

5.- Puertas ventiladoras (listones de madera).
6.- Ventanas ventiladoras (listones de madera).
7.- Tensores internos (alambre galvanizado).
8.- Tensores externos (tabillas de madera).

9.- Estructura del techo (vigas y listones).

10.- Estructura del techo ferroso (fiero corrugado).

11.-Techo con Agrofim Plastix 200-250 micras
(material Transparente). Seguros externos
(adobesy barro).

12.-Aleros o botaguas (vigas listones y paja).




Puoar— Lo puedo

Lo puedo B

- ; recuerdo | lo, pero me NO hacer sin lo, pero me NO
el hacersin | . mose | falta practicar proble- falta practicar
gt hace. mas. mas. hace mas.

Puedo hacer-

Retroalimentacién

Para aquellas preguntas en donde ha elegido las categorias "No, norecue

“Puedo hacerlo, pero me falta practicar mas" y “NO", revise el contenid
Aprendizaje de acuerdo con el tema que no domina y/o solicite colaborg
facilitador/a.

do coémo se hace"”,
o de la Unidad de
ncion y pregunte al

;Qué Podra Aprender en esta Unidad de Aprendizaje?

A lo largo de esta Unidad Ud. podra:

Redlizar la adquisicion adecuada de las s
comercial)

Conocer las caracteristicas de las semillas
Identificar tipos de especies y variedadgs

Realizar el almacenamiento de las semilld

emillas (natural y/o

£ Cémo seran valorados sus aprendizajes

a tfraves de los siguientes instrumentos v

. B¢ Usted deberd conocer las caracteristicas
de especies y variedades, hecho que ser

facilitador/a en una lista de verificacion
El facilitador/a en una Lista de Cotejo reg
cimiento de la recoleccion de semillas

Finaimente usted realizard una exposicion
proceso manejo adecuado de las semilla
namiento.

Usted podrd verificar cudnto ha uprendig

?

o en esta Unidad,
lorativos:

de las semillas, tipos
b registrado por el

istrard el cono-

oral referente al
s hasta su almace-
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La semilla.- Es una parte de la
planta que da origen a otra
nueva, una semilla contiene un
embrion del que puede desa-
rrollarse una nueva planta bajo
condiciones apropiadas estas
sean de clima, suelo y agua.
Pero también contiene una
fuente de alimento almacena-
do y estd envuelto en una cu-
bierta protectora.

= Tegumento

Caracteristicas de las semillas. Como usted
sabe el material de propagacion (semillas,
plantines u otros) es una fuente de difusidon
de distintas plagas, por eso es conveniente
que siempre elija semillas certificadas o bien
tener informacion del lugar de recoleccion
para tener certeza de que son de lugares
autorizados.

/ Gearmen
=1 Cotiledones
Hipocotilo
Radicula_

Cuidado y conservacion de semillas.
Cuando conserve semillas de un ano para otfro recuerde
mantenerias en las condiciones apropigddas que cada
especie requiere (humedad, temperatura, envase) para
preservar su poder de germinacion y protegidas del ata-
que de organismos dafinos.

En el caso de utilizar semillas para la produccidon de brotes
(soja, alfalfa, efc.) es necesario prestar suma atencién a
la calidad del agua y las condiciones dg germinacion. El
agua debe ser segura y las condiciones no deben permitir
el desarrollo de microorganismos potenciglimente daninos.
La importancia de estos cuidados reside £n que este pro-
ducto no recibe ningun tfratamiento posterior que asegure
su inocuidad.
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Calidad de la semilla

La calidad de la semilla determinard el inicio de un proceso pro-
ductivo exitoso del cual se generen productos inocuos y de ca-
lidad para el consumidor final; cdemds, disminuird el impacto
sobre el medio ambiente y los riesgos que puede haber para los
trabajadores por aplicaciones innecesarias de insumos qQuimicos.
Sila semilla que se va a utilizar, tanto en la siembra directa como
en la plantacién, no ofrece los estandares minimos de calidad
se pueden presentar problemas tales como bajo porcentaje de
germinacion y presencia de plagas y enfermedades.

Tipos de especies y variedades.-

Las especies de las semillas se pueden clasificar por la parfe de la planta dedicada a la ali-
mentacién o que es comestible. Asi, las verduras normalmente proceden de semillas de:

« Bulbos: gjos, cebollas, hinojo

« Fruto: berenjena, calabaza, pepino, pimiento,
« Hoja: Acelga, apio, cualquier variedad de col, espinaca, lechuga
« Inflorescencia: alcachofa, broécoli, coliflor
« Raiz: nabo, rdbano, zanahoria, yuca

+ Semillas: arvejas y habas.

« Tallo: puerro, esparrago

« Tubérculo: Papas y camote.

Recoleccién adecuada de las semillas

Para dar inicio al trabajo de recoleccién de semillas se deben fomar
en cuenta los siguientes parédmetros los cuales serdn parte funda-
mental para la obtencién de una semilla de calidad.

Y los pasos a seguir son.
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» Decidir la estrategia de recoleccidn, lo cual nos indica que debemos fener bien clara la
idea el por qué estamos realizando esta actividad de recoleccion.

» Seleccién de dreas de exploracidn y recoleccion, se delimita y escoge el drea a ser tra-
bajada estos sectores deberdn presentar las caracteristicas deseadas de una semilla de
calidad

« Epoca y duracién de la exploracion y recoleccion, la época y duracion es muy importan-
te ya que si no se toma en cuenta este paso podemos llegar a perder la semilla ya que
pasado su tiempo estas ya se encueniren en el suelo y con algun fipo de dafios.

* ltinerario de recoleccion, se debe tener un itinerario para que de esta manera la recolec-
cién de las semillas se lo realice en forma ordenada y asi evitar que existc el hecho de que
estas puedan llegar a mezclarse.

ESPECIES Y VARIEDADES DE HORTALIZAS

' .I ped N,no Puedo haer—

Lopuedo | No, no
RERH 5 Puedo hacerlo,
hacersin | recuerdo | lo, pero me hacersin | recuerdo
- { NO pero me falta NO
Autovaloracion proble- comose | falta practicar proble- como se : ;
: practicar mas.
mas. hace. mas. mas. hace.

Retroalimentacion

Para aquellas preguntas en donde ha elegido las categorias “No, norecuerdo cémo se hace”,
“Puedo hacerlo, pero me falta practicar mas” y "NO", revise el contenido de la Unidad de
Aprendizaje de acuerdo con el tema que no domina y/o solicite colaboracion y pregunte al
facilitador/a.




;Qué Podra Aprender en esta Unidad de Aprendizaje?

_ | Alolargo de esta Unidad Ud. podra:

| & Conocer que es un abono orgdnico
.

& & Identificar las Caracteristicas de abonos grganicos.
# ¢ Redlizar elaboracion de abonos orgdnicgs.

¢ Coémo seran valorados sus aprendizaj

Usted podré verificar cudanto ha aprendido en esta Unidad,
a fravés de los siguientes instrumentos valorativos:

& Usted deberd idenfificar la clasificacion ¢le abonos organi-
cos, hecho que serd registrado por el fadiliiador/a en una
lista de verificacion.

&  El facilitador/a en una lista de cotejo registrara el conoci-
miento de las caracteristicas de abonos prgdnicos.

& Finalmente usted realizard una exposicion oral referente a la
elaboracién de abonos orgdnicos.
Abono Orgdnico.

Un Abono orgdnico es un fertilizante que proviene de animales, humanos restos vegetales de
alimentos u ofra fuente orgdnica y natural. En cambio los abonos inorgdnicos estan fabricado
por medios artesanales, como los abonos nitrogenados (hechos a partir de combustibles fosi-
les y aire) o los obtenidos de mineria, como los fosfatos o el potasio, calcig, zinc. Actuaimente
los fertilizantes inorgdnicos suelen ser mas baratos y con dosis mas precis@is y mds concentra-
dos. Sin embargo, salvo en cultive hidropdnico, siempre es necesario anadir los abonos orga-
nicos para reponer la materia organica del suelo.

CARACTERi;TICAS DEL ABONO ADECUADO PARA LA
ADQUISICION.

Entre los abonos orgdnicos tenemos los siguientes:

Estiércol
Compost
Humus.
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Humus.- El humus es un abono orgdnico que tiene como
caracteristica importante que proviene de la defeca-
cién de una lombriz la cual por medio de la digestion
de materia verde y la mezcla con I tierra fiene como
resultado un producto rico en materia orgdnica el cual
beneficia de gran manera a los cultivos llegando a con-
siderarse como el mejor abono orgdnico en relacion a
los ofros abonos.

Compost.- El com-
post se realiza d
partir del proceso de
descomposicién de origen orgdnico por medio de diferen-
tes microorganismos. Los microorganismos| naturales son los
responsables directos de degradar la mategria. Sin embargo,
para que estos puedan llevar a cabo eficientemente, el pro-
ceso necesita un medio con ciertas caracteristicas favorables.
Algunas de estas caracteristicas son: humedad, temperatfura
adecuada, condiciones aerdbicas, pH, relacion nutritiva de
los materiales a ser compostados entre ofros. La temperatura
optima para el proceso de descomposicion realizado en la
pila de compost es de 55 a 65 centigrados.

Elaboracion del Compost.

El compostaje es el proceso biolégico aerdbico, mediante el cual los microorganismos actuan
sobre la materia rapidamente biodegradable (restos de cosecha, excrementos de animales
y residuos urbanos), permitiendo obfener “compost”, abono excelente pard la agricultura.

La técnica comunmente utilizada para producir compost es en pilas, que son montones de
residuos de diferente composicién colocados en capas superpuestas.

INSUMOS HERRAMIENTAS Y MATERIALES

No, no Puedo hacer- Lopuedo | No,no
recuerdo lo, pero me NO hacer sin recuerdo
como se falta practicar proble- como se
hace. mas. mas. hace.

Puedo hacerlo,
pero me falta NO
practicar mas.

Lo puedo
hacer sin

Autovaloracion problemas.




Retroalimentacion

Para aquellas preguntas en donde ha elegidolas categorias “No, no recuerdo cémo se hace”,
“puedo hacerlo, pero me falta practicar mas” y “NO", revise el contenido de la Unidad de
Aprendizaje de acuerdo con el tema que no domina y/o solicite colaboracion y pregunte al
facilitador/a.

;Qué Podra Aprender en esta Unidad de Aprendizaje?

A lo largo de esta Unidad Ud. podra

Conocer la siembra indirecta.
Identificar los fipos de almacigueras.
Reconocer las caracteristicas de almacigos.

Realizar la preparacion de sustrato parajalmacigueras.
Caonocer la siembra directa.
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Usted podra verificar cuanto ha aprendido en esta Uni-
W\ dad, a fravés de los siguientes instrumentos valorativos:

~

L

Usted deberd realizar la siembra directa y en \
almacigos, hecho que serd registrado por el
facilitador/a en una lista de verificacion.
¢ El facilitador/a en una Lista de Cotejo registrard
el conocimiento de la identificicion de amaci- W
W gueras y su construccion. N
8 ¢ Finalmente usted redlizard una exposicion oral |
' referente al proceso de siembra en almdacigos y §
siembra directa.

Métodos de siembra: Existen fres métodos de siembra manuales (a boleo, a chorro continuo y
a golpes). Con el primero se espcrcen las semillas en forma de lluvia; con el segundo se deja
caer la simiente en surcos que ha frazado el arado u ofro instrumento de Igbor y el tercero hay
que enterrar la simiente en hoyos que se han realizado previamente. j

Procedimiento de la siembra directa.

Uno de los sistemas utilizados para la multiplicacion de hor-
talizas es la siembra directa que consiste en realizar el de-
posito de la semilla en el suelo, que previamente estard
preparado como se aprendid anteriormente. Una vez de-
positada en el suelo este serd el lugar definitivo donde se
desarrolle la planta de hortaliza.




CARACTERISTICAS DE LAS ALMACIGUERAS.

Que es un almdcigo.- Un aimdcigo es una pequena superficie de suelo preparado y me-
jorado donde se siembran una gran cantidad de semillas para su , dentro de la cuales se
distinguen dos tipos de almacigueras que por la funcién que cumplen, se diferencian por la

movilidad que cada una de estas fienen.

TIPOS DE ALMACIGUERAS.
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Almacigueras moviles.- Como sujnombre lo expre-
sa son los que tienen movilidad o pueden ser frasla-
dados de un lado para otro, peguenos recipientes
elaborados con materiales encohtrados en un rin-
cén de la cosa como ser: tablas de madera y cla-
vos, son espacios en los cudales serealiza la siembra
de semillas de tamano pequehno ly requieren U Cui-
dado mayor que el de ofras hortalizas.

Almacigueras fijas.- Son elaborados con materia-
les de construccion como ser: cemento y ladrillos
estas almacigueras son implantadas bajo una car-
pa solar y estas tienen como funcion la multiplica-
cion de plantulas, las que comunmente requieren
mayor cuidado que el de otras hortalizas.

Las plantas pasan en el aimacigo el periodo ini-
cial de su vida, que es el mas delicado y cuando
necesitan mds cuidados para crecer.

Cuando las plantitas provenientes de estas semi-
llas alcanzan un tamano suficiente, las sacamos
del almdcigo y se plantan en elllugar definitivo.




Formas de siembra.- De acuerdo a la forma en que se distribuye la semila en el terreno de
cultivo puede hacerse, al voleo, en surcos o lineas.

siembra al boleo.- En las siembras al boleo, las se-
millas son distribuidas y colocadas en forma no ali-
neada y si en forma dispersa. Este sistema se utiliza
en los cultivos de: Maiz, alfalfa, y la mayoria de los
cereales.

En la siembra al boleo manual, el sembrador lleva
las semillas en un recipiente y las distribuye con la
mano, mientras camina a lo largo del terreno lo
mds uniforme posible, quedando las semillas sobre
la superficie del suelo, por lo que son incorporadas
con un rastrillo dejando una capa fina de suelo,
de 0.5cm a 1.5cm, dependiendo del tamano de
la semilla.

Siembra en lineas.- Si el tamafo de la semilla lo per-
ite, es mejor realizar la siembra en surcos, cubriendo

PREPARACION DE NUESTRO SUELO

Segun estudios realizados existen distintas formas de preparacion de suelos pero la mads ade-
cuada para nuestra zona es la siguiente:
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REALIZA LA SIEMBRA DE HORTALIZAS

No, no Puedo hacer- Lo puedo | No,no Puedo hacer-
Lo puedo :
; recuerdo lo, pero me hacersin | recuerco lo, pero me
. hacer sin i NO ) NO
Autovaloracion como se falta practicar proble- como s falta practicar
problemas.
hace. mas. mas. hace. mas.

Retroalimentacion

Para aquellas preguntasen donde ha elegido las categorias “No, norecuerdo como se hace™, “Pue-
do hacerlo, pero me falta practicarmas™ y “NO", revise el contenido de la Unidad de Aprendizaje
de acuerdo con el tema que no domina y/o solicite colaboracion y pregunte al facilitador/a.




11 n—' '}{u 1"4,;1

> Ry
E \‘\ L "T'IV \\‘}}\ W
AN S \\Q"i\“ o \'\\\\\‘ T \\ "\\ ) ‘\\r“
\?\.Wxmmmmmwmﬁs\“\m\\'ﬁﬁ\\%%%\}

“g'\ \\\'

Labores culturales

;Qué Podra Aprender en
esta Unidad de Aprendizaje?

A lo largo de esta Unidad Ud.
podra realizar:

Labores culturales
Trasplantes.

Riego de culfivos.
Deshierbe.

Raleo.

Aporgues.

Manejo Integral de Plagas.

&

&

&

Tipos de plagas.

Tipos de enfermedades.
Caracferisticas de una
plaga.
Caracteristicas de enfer-
medades.

Preparpcion de contfrola-
dores biologicos de plagas.

Aplication de controla-
dores hioldgicos.

Rotacipn de cultivos.

¢ Coémo seran valorados sus aprendizajes?

Usted podré verificar cuanto ha aprendido en esta Uni-
dad, a través de los siguientes instrumentos valorativos:

Usted deberd realizar el trabajo de las lgbores culturales
dentro y fuera de una carpa solar, hecho que serd regis-
trado por el facilitador/a en una lista de| verificacion

El facilitador/a en una Lista de Cotejo registrard el cono-
cimiento de la aplicacion de métodos gpropiados para el

manejo de los culfivos.

Finalmente usted realizard una exposicion oral referente
al manejo y produccion de hortalizas gplicando labores

culfurales.

Labores culturales en general son actividades que son aplicadas a togdos los cultivos, estos
sean para la producciéon de horticolas, frutales, forestales y sirven para garantizar la sobrevi-
vencia y un mayor rendimiento de cada uno de los cultivos.

Trasplante

Manejo de pléntulas.- Cuando las plantulas
alcanzan las caracteristicas deseadas de:

« Vigor de la plantula
« Tamano entre 12a 15cm.
« Hojas verdaderas

Esta es la etapa en la cual se debe tener sumo
cuidado ya que si no se toman en cuenta las ca-
racteristicas anteriormente mencionadas, corre-
mos el riesgo de que no llegue a sobrevivir una
vez redlizado el frasplante, reduciendo de esta
manera el porcentaje de planfulas en el terreno
y por ende disminucién en la produccion de hor-
talizas las cuales estardn destinadas hacia el mercado.
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Trasplantar o trasladar una planta de un recipiente a
ofro es un proceso fundamental para su desarrollo op-
timo, pues siempre se necesita mas espacio conforme
se produce el crecimiento.

Los consejos mdas recomendados son:

« Es preferible elegir un dia nublado y fresco.
« FEl dia antes de extraer la planta riega para hume-
decer la tierra.

« Elterreno que recibird la planta debe ser cuidado-
samente preparado: remover la fierra y abonarlia.

« Tras el trasplante es indispensable regar en abun-
dancia.
Poda parte de la copa para evitar que una excesiva transpiracion marchite a la planta.

Riego

En ciertas regiones de nuestro pais la cantidad de
agua caida en forma de o lluvia es suficiente para
abastecer las necesidades de los cultivos, mientras
que en ofras regiones se complementa el agua de llu-
via con la de riego para los cultivos.

En términos generales se consideran que se necesitan
por lo menos 500mm (medio litro por metro cuadrado)
anuales de lluvia para poder realizar un cultivo horti-
cola sin necesidad de regar.

Deshierbe : Es aquella operacion que se realiza a una pro-
fundidad variable(depende del cultivo y del suelo) entre
8y 12 cm, para eliminar malezas y remover la tierra, mejo-
rando de esta formala granulosidad, aumentando el con-
tenido de aire y la meteorizacién necesaria para activar
las reacciones del suelo y con ello la descomposicion
de las sustancias orgdnicas. Se utilizan maquinas que re-
mueven el suelo por medio de elementos cortantes dis-
puestos mas o
menos vertical-

mente.

Raleo: se redliza para eliminar planfas, con

el objetivo de dar al cultivo una depsidad apropiada,
evitando de ese modo la pelea o|competencia por
los nutrientes del suelo. Segun la superficie y la espe-
cie puede hacerse a mano o con{palas de mano o
jardineria, y en lotes mads extensos se utilizan rastras de
dientes.
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Aporque: es cuando se arri-
ma tierra al pie de la planta
con la finalidad de dar a la
planta mayores elementfos de |
sostén. Por ejemplo en el maiz |
para favorecer el anclaje de i
las raices.

por:

manchas, podredumbres o marchita
* Los virus son organismos invisibles

en hojas.

Enfermedades. - Las enfermedades pueden ser causadas

* Los hongos: que algunas veces pueden apreciarse a
simple vista, como una pelusa o polyillo sobre las hojas,
los frutos o las raices, o pueden encontrarse ocultos den-
tro de la planta, ocasionan diversos sintomas tales como

miento.
a la vista humana

que pueden provocar sinftomas talgs como enanismo
de la planta, mosaico (coloraciones amarillentas distri-
buidas mds o menos geomeétricamente) o enrollamiento

* Las bacterias tampoco se ven y pueden producir, en-

tre ofros sintomas, manchas o marchitamiento y pudriciones hUmedas

Plagas.- Las plagas pueden causar dafos por si mismas y d la vez favor
enfermedades. Se destacan por:

« comer hojas y tallos o cortarlos: hormigas, babosas, caracoles, lagartijd

» debilitar a la planta por succionar la savia o inyectarle enfermedades:
chinches, cotorritas, mosquitas y también acaros.

ecer la enfrada de

1S, pdjaros.
pulgones o piojillos,

» atacarraices limitando su capacidad de absorber agua y nutrientes: isocas, grillo topos y
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nematodos que son pequenos gusanitos, No visibles a simple vista.
Para que las plagas y las enfermedades no sean un problema, es muy importante prestar
atencidén a estas recomendaciones:

1. Mantener una correcta higiene de herramientas: limpiar bien las herramientas después de

usarlas, no dejarlas con tierra. Lo mismo con el calzado de trabajo.

2 Usar semilla sana: es importante partir de semilla de origen conocido y confiable. No debe
guardarse semilla de plantas que tuvieron problemas sanitarios o de calidad.

3. Rotar los cultivos: Los cultivos se pueden agrupar de acuerdo a las familias kotdanicas y NO se
deben plantar en forma continua los de un mismo grupo ya que sufren las mismas enferme-
dades. Es importante rotar para cortar el ciclo de las enfermedades y disminuir su atague.

Preparacién de controladores biologicos.

A la hora de controlar el ataque de los insectos que
proliferan en nuestra zona, lo mdas conveniente para
la huerta ecolégica son los preparados caseros, de fa-
cil elaboracién. El control de plagas y enfermedades
en huertas y jardines se realiza, entre atros métodos na-
turales, mediante la utilizacion de preparados caseros
como plaguicidas naturales en los que se utilizan plan-
tas o partes de ellas. A estos preparados se los deno-
mina remedios ecolégicos, debido a que no danan el
medio ambiente por ser naturales y por reemplazar a

los peligrosos plaguicidas.

Hay diversas sugerencias en cuanto a planfas con
efecto repelente de plagas. Se exgconen algunas de-
jando claro que su eficacia puede ser dispar: mucha,
poca o ningund.

« La planta de muna hace que se alejen numerosos
insectos (mosquitas blancas, pulgones) de las hor-
talizas y de las verduras que se encuentran planta-
das cerca.

s Los bulbos de la familia de las liliciceas como ser los
ajos licuados y mezclados con alcohol repelen los
conejos de los repollos y alejan las moscas de las
zanahorias.

« Los concentrados de pepas de locoto maceradas por una semana, hacen que numero-
sos mosquitos y pulgones se alejen de los cultivos.

« Para prevenir el ataque de insectos se pueden pulverizar las planfas con una mezcla que
resulta de macerar en un recipiente no metdlico 100 gramos de ortigas (itapallu) en 10
litros de agua durante dos dias.

« Contra las cochinillas, se consiguen buenos resultados macerando 60 gramos de hojas de
tabaco en un litro de agua, agregdndole 10 g. de jabdn blanco. Se pulveriza diluyéndolo
en cuatro litros de agua.

Estos productos se pueden encontrar en cada una de las viviendas de los productores ha-
ciendo de esta manera que se puedan conirolar las plagas de nuestras hortalizas.




Produccionde noriatiza

Aplicacién de los controladores biolégicos.

Para la aplicacién de estos productos biologicos 'y evitar el
ataque de plagas se debenrealizarconla ayuda de una mochila
fumigadora el cual ayudara que el producto pueda distribuirse
de manera uniforme y abarcando a cada una de las plantas
infectadas.

ROTACION DE CULTIVOS.

Generalmente, la huerta se divide en
varias zonas o parcelitas (3 6 4), llamadas
parcelas o bloques. A cada parcela se
destina @ un Unico cultivo o a varios
juntos con parecidas exigencics y se
van rotando para no cultivar siempre en
el mismo terreno las mismas especies.

Con el método de rotacion de cultivos
dentro de nuestra huerta horticola
se llega a conseguir dos coscas muy
importantes:

1. Evitar en parte el aumento de plagas
y enfermedades del suelo especificas
para cada grupo de tanto repetir
esas especies en el mismo suelo. Si falta el ‘
huésped, se irdn extinguiendo los pardsitos. ~ q
Aungue no es perfecto, puesto que las plagas y

hongos delsuelo pueden desplazarse de una parcelita
a la ofra y resistir muchos anos. )

2. Otra ventaja de rotar hortalizas es que las Leguminosas (habas y guisantes) fijan Nitrégeno
atmosférico por medio de nddulos en sus raices, dejandolo disponible para el proximo
cultivo y enriqueciendo de este modo el suelo.
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LABORES CULTURALES EN EL CULTIVO

L
Lo puedo NG Puedo hacerlo, 2 puedo NG Puedo hacerlo,
; recuerdo hacersin | recuerdo
’ hacer sin pero me falta NO pero me falta NO
Autovaloracién como se Y i proble- como se ; i
problemas. practicar mas. practicar mas.
hace. mas. hace.

Retroalimentacion

Para aquelias preguntas en donde ha elegido las categorias “No, no recuerdp como se hace”,
“Puedo hacerlo, pero me falta practicar mas" y “NO”, revise el contenido|de la Unidad de
Aprendizaje de acuerdo con el tema que no domina y/o solicite colaborac ion y pregunte al
facilitador/a.

¢ Qué Podra Aprender en esta Unidad de Aprendizaje?
A lo largo de esta Unidad Ud. podra:

& Caracterizar de las hortalizas para su cosecha.
& Verificar el periédo oportuno de la cosecha de hortalizas.
& Evidenciar las consecuencias de la cosecha tardia.

;. Coémo seran valorados sus aprendizajes?

Usted podré verificar cudanto ha aprendido en esta Uni-
dad, a través de los siguientes insirumentos valorativos:

St TS .'. A B
,e;??!mggm@ el B
\ - \ “\i\ il & Usted deberd reconocer las caracteristicas de una hortaliza
saadsenek ' ‘ “ &\\\\ g antes de su cosecha, hecho que sera registrado por el
PN ‘@’@m@m\"}&\\\\“ K }‘u\“\‘\\\ ] facilitador/a en una lista de verificacion

& El facilitador/a en una Lista de Cotejo registrara el cono-
cimiento de la identificacion métodos parag verificar la fecha
oporfuna de la cosecha de hortalizas evilgndo de esta man-
era las distintas consecuencias de una cosecha tardia.

& Finalmente usted realizard una exposicion practica en la
identificaciéon del punto de madures de lasg hortalizas.




& hottalzal an\tarna Safarn

Clasificacion de hortalizas.

Hortalizas proviene de la vos griega hortalis = huerto y significa verduras y
se cultivan el huerto y son destinados para el consumo de las personas.

demads plantas que

Tipos de hortalizas.- Dentro de las principales hortalizas tenemos: acelga, gjo, apio, berenjena,
brécoli, cebolla, coliflor, espdrrago, espinaca, lechuga, nabo, pepino, perejil, pimiento, raba-
nito, remolacha, zanahoria y tomate.

-verdo

e

gano o

cortos) ajo, cebolla, espinaca, habag,
Clasificacion de acuerdo al largo d

chuga, rabanito, espinaca

» Ciclo largo (un solo ciclo en una est
bolla, gjo.

» Cultivos de invierno (prefieren los climas frescos, los dias

arveja, apio.
el ciclo (nUmero de

dias desde la siembra, hasta la cosegha del cultivo):
* Ciclo corto (permiten varios ciclos en una estacion): le-

acién): zapallos, ce-

Clasificacion de acuerdo al momento de siembra:

» Siembra concentrada (para cultivos de ciclo largo, se hace al ini

cio de la estacion de crecimiento, en un momento definido): ce

bolla, gjo, zapallo criollo, papa.




« Siembra escalonada (para cultivas de ciclo corto e intermedio, se puedien hacer varias
siembras en la misma estacién -temprana, tardio-): lechuga, zanahoria, Zapallito, fomate.

Clasificaciéon de acuerdo al momento de cosecha

e Cosecha concenfrada: (en aquellos cultivos que se co-
sechan todas las plantas juntas - indice de cosechal:
papa, boniato, cebolla, ajo.

« Cosecha continua (en aquellos cultivos que permiten
cosechas escalonadas, a medida que van apareciendo
y madurando los érganos cosechables): fomate, morron,
zapallito, lechuga, acelga, arveja.

do un tamaho

optimo.

Para evitar este tipo de situaciones lo mds recomendable es basarse en Ips estandares de
madurez que a continuacion se presentan. Las hortalizas se cosechan en upa gran variedad
de estados de madurez, dependiendo de la parte de la planta que se use como alimento. La
siguiente tabla proporciona algunos ejemplos de los indices de madurez de algunos cultivos
horticolas.
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" PUNTO DE MADUREZ DE LAS HORTALIZAS

No,o. | Puedo hacert, No 10} | Puedo hacerlo,
= pero me falta by romefalta | NO
o | comose | o mas | como se pedicafas
| hace. i hace. P S

Retroalimentacion

Para aquellas preguntas en donde ha elegido las categorias "No, no recugrdo cémo se hace”,
“puedo hacerlo, pero me falta p-acticar maés” y “NO", revise el contenigo de la Unidad de
Aprendizaje de acuerdo con el tema que no domina y/o solicite colaboracion y pregunte al
facilitador/a.
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¢ Qué Podra Aprender en esta Unidad de
A lo largo de esta Unidad Ud. podra apren

[

Formas de cosecha.

el

o

"

Manejo de productos horticolas post cosec
Acondicionamiento de los productos cosec

Almacenamiento de los productos cosechd

prendizaje?
"

.

na.
hados.

dos.

L

por el facilitador/a en una lista de verificaci

&

forma apropiada de realizar la cosecha de
carpa solar.

¢£Coémo seran valorados sus aprendizajes?

Usted podra verificar cuanto ha aprendido
a fraves de los siguientes instrumentos valg

Usted deberd identificar diferentes formas o
sechar dentro de una carpa solar, hecho g

El facilitador/a en una Lista de Cotejo regis
cimiento del manejo de hortalizas post-coseg

Finalmente usted realizard una exposicion p

en esta Unidad,
rativos:

e como co-
e serd registrado i
bn.

frard el cono-
cha.

ractica de la

ntro de una

PREPARACION DEL LUGAR DE RECEPCION DE LAS HORTALIZAS.
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Normalmente la recepcion de las hortalizas se los realiza en recipientes con

Una vez que estos recipientes son destinados como lugar ideal de la recol
realizar una serie de procedimientos para que este nos certifique que los

chados estén garantizados y en buenas condiciones para ser llevados al me

estos serdn comercializados.

Entre las caracteristicas que deben tener los recipientes son:

Que sean resistentes.
Que estén limpios.

Que estén desinfectados.
Que no sean recipientes cerrados.

El producto debe someterse a los siguientes procedimientos bdsicos

no:

eccidn se deben
productos cose-
ercado en el cual




LIMPIEZA Y DESINFECCION.

Limpieza Tiene como objeto eliminar del producto
todo material extraio que desmejora su presenfacion
o altera su peso y volumen ejemplo. Resfos de vege-
tales.

Desinfeccién. Con esta se previene el deterioro de las
frutas y hortalizas causado por hongos y bacterias.

Lavado. Mediante este proceso se eliminan las impu-
rezas y microorganismos para conservar mejor el pro-
ducto.

SEPARACION DE LAS HORTALIZAS SEGUN LA PARTE COMESTIBLE.

Separacién y agrupacion de los productos segun las propiedades que el consumidor requiera
ejemplo. Madurez, peso, forma, etc. Separar los productos aptos para la comercializacion de

los no aceptables, por tener defectos ejemplo. Enfermedades, magulladuras, heridas.

N

« Proteger el producto en todas las etapas del proceso de empaque.
« Uniformizar el nUmero de unidades del producto por envase.

» Separar los productos por especie y por variedad.

« Mantener limpio el lugar de empaque.




BrGHtierIon de-horalizas et carpa salar

ACONDICIONA LOS PRODUCTOS HORTICOLAS

. Lopuedo  No, no No, no

Puedo hacerlo,

hacersin  recuer- Fuedo hepedd, Lo s recuerdo
Autovaloracién proble- 5 i pero me falta NO | hacer sin S pero me falta NO
iy AL practicar mas. problemas his practicar mas.

Retroalimentacion

Para aquellas preguntas en donde ha elegido las categorias “No, no recuerdo cémo se hace”,
“Puedo hacerlo, pero me falta practicar mas” y “NO", revise el contenido de la Unidad de
Aprendizaje de acuerdo con el terra que no domina y/o solicite colaboracion y pregunte al
facilitador/a.

. Qué Podra Aprender en esta Unidad de Aprendizaje?
A lo largo de esta Unidad Ud. podra:
% |dentificar las diferencias entre la agricultura orgdnica vy la

convencional

@ Conocer las bondades de las hortalizas de Huerta agro-
ecologica

& Identificar las desventajas hortalizas de Huerta agroquimica

£Coémo seran valorados sus aprendizajes?

Usted podrad verificar cudanto ha aprendido en esta Unidad,
a través de los siguientes instrumentos valorativos:

Lo

Usted deberd conocer todo lo relacionada al manejo de

una huerta orgdnica y distintas ventajas en su produccion

& El facilitador/a en una Lista de Cotejo registrard el cono-
cimiento de las ventajas de productos orgénicos

& Finalmente usted realizard una exposicion referente al pro-

ceso de desventajas de una huerta agroguimica.

Diferencias de la agricultura Orgdnica de la Tradicional.

Si bien es cierto que la agricultura tradicional se diferencia ampliamente segun el dmbito
ecolégico y la sociedad donde se cesarrolla, también es ciertfo que, independientemente de
su paisaje y sus condicionamientos, podemos definir unas lineas comunes que la precisan.

Una de sus principales caracteristicas es el atraso técnico y tecnoldgico, que implica una
economia de subsistencia y se decica al gasto familiar gran parte de lo cultivado en la tie-
rra. La creacién de vias de comunicacion, y el consiguiente acceso a los mercados, permite
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una progresiva reduccion de la superficie de cultivo, al po-
der obtener productos mas baratos que Ips que se cultivan.
Ademds, el conocimiento de otras técnicas de cultivo favo-
rece la asuncién de una tecnologia mucho mdas avanzada.

Este tipo de agricultura lo practica en la actualidad mads de
1/5 de la humanidad, y supone gran parte de la superficie
agricola del mundo. En general, la encontramos en los pai-
ses subdesarrollados y con problemas de superpoblacion.
La revoluciéon verde tratd de superar estas problemas, pero
provocé un cambio dréstico en la dieta Ademds, frecuen-
temente, destruyd los sistemas fradicionales de cultivo y pro-
vocd algunas crisis ecologicas.

El incremento de la produccién agraria ha llegado a cubrir
las necesidades caldricas de la poblacion en los paises del
Tercer Mundo, hasta en las regiones mds pobladas, pero
s6lo en términos estadisticos, ya que no siempre los alimen-
tos estan bien repartidos, ni son los que fradicionalmente se
consumen. Por el contrario, se ha redudido la variedad de
los alimentos. Los factores fundamentales de este progreso
<on: la intensificaciéon de la productividad en las tierras de
cultivo y el recurso a una abundante mano de obra, bara-
ta. Sin embargo, ha sido la desaparicién paulafina de los
modos de produccién agricola tradicionales los que han
supuesto la aparicién de las grandes desigualdades, y del
hambre crénica para gran parte de la poblacion del Tercer
Mundo. La irrupcién de la agriculfura capitalista ha generado un prolefarigdo agricola y rural
de campesinos sin tierra, o con explotaciones minifundistas.

Huerta Agroecolégica v las ventajas de la agricultura ecolo-
gica?

« La agricultura ecolégica es la alternativa que reduce y eli-
mina los problemas planteados por la agricultura tradicio-
nal.

Para tener mayor conocimiento de las ventajas remarcaremaos
algunas imporfantes.

« Preservacion de la fertilidad de los suelos.

« La agricultura orgénica garantiza la rotacion de cultivos.

« Menor contaminaciéon de los recursos naturales y el medioam-
biente.

« La agricultura ecoldgica elimina la utilizacién de productos qui-
micos y fertilizantes artificiales

« Preservacion de la calidad de los alimentos

« La agricultura ecolégica preserva la calidad nutritiva de los ali-

mentos a través de un alfo nivel contenido en valor proteico,

vitaminico.



* Menor costo energético.

* La agricultura ecolégica no agcta sus ventajas aqui, es
también autosuficiente, contribuye al aumento de la bio-
diversidad, promueve una racionalizacion de la comer-
cializacion, garantiza un desarrcllo sostenible, potencia
los emprendimientos familiares, incide en forma positiva
en la salud del consumidor. La agricultura ecolégica o
bioldgica es una alternativa cada vez mads desarrollada
y aceptada.

» Beneficios econémicos

« Beneficios ecoldgicos

* La agricultura ecoldgica promueve una utilizacion res-
ponsable y sostenible de los recursos naturales.

* Beneficios sociales.

* La produccioén ecologica incorpora mano de obra al generar empleos igenuinos relacio-
nados con sus técnicas de produccion.

* La agricultura ecolégica es una actividad econodmica prometedora, que genera divisas
de exportacion y promueve el desarrollo sostenible. Es una actividad primaria de valor
agregado a través de la mayor calidad que permite un sobreprecio del|producto..

_

Desventajas de la agricultura tradicional.

* Laagricultura tradicional promueve el uso indiscrimi-
nado de fertilizantes y productos quimicos, degra-
dando el medioambiente a fravés de la acumula-
cién de residuos quimicos, en agua, suelo y aire.

» Erosiona mads facimente los suelos.

Acumula mayor contenido de elementos quimi-
cos a las hortalizas.

* Perjudicial a la salud de las perscnas.
* Contamina el medio ambiente.
Bajos ingresos economicos.

PROMUEVE LOS PRODUCTOS DE LA CARPA SOLAR

No, no

Lopuedo | No, n
Lo puedo Puedo hacerlo, P 2, o Puedo hacerlo,
: recuer- hacersin | recuerdo
Autovaloracién hacer sin p pero me falta NO bl pero me falta NO
roblemas, | ¢ &M° practicar mas PRENE COMOSE 11 practicar mas
P " | sehace. ‘ mas. hace. ’
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Retroalimentacion

Para aquellas preguntas en donde ha elegido las categorias *No, norecuerdo como se hace”,
“puedo hacerlo, pero me falta practicar mas” y “NO", revise el contenido de la Unidad de
Aprendizaje de acuerdo con el tema que no domina y/o solicite colaboracion y pregunte al
facilitador/a.

i Qué Podré Aprender en esta Unidad de Aprendizaje?
A lo largo de esta Unidad Ud. podra:

& Conocer los tipos de mercado.
& |dentificar estrategias para el ingreso al mercado.
& Redlizar costos de produccion.

:Cémo serdn valorados sus aprendizajes?

Usted podrd verificar cuanto ha aprendido en esta Unidad,
a fraveés de los siguientes instrumentos valorativos:

& Usted deberd identificar los tipos de mercado, hecho que
serd registrado por el facilitador/a en una lista de verificacion

& Flfacilitador/a en una Lista de Cotejo registrard el cono-
cimiento del estudio de mercado

Finalmente usted realizard una exposicidn detallada de
cémo obtener sus costos de produccién

£

Tipos de mercado.

' Uno de los principales tipos de mercado son los de con-
SUMO:

- Son aquellos en los que se realizan fransacciones de
bienes y servicios que son adquiridas por las unidades fi-
nales de consumo. Esfos mercados pueden dividirse en
- tres tipos principales:

i « Mercados de servicios.
i « Mercados de productos de consumo duradero.
« Mercados de productos de consumo inmediato.

Pero para nosotros como productores nos interesa el mercado de consumo inmediato.

Y son aquellos en los que la adquisicion de productos por los compradores individuales o fa-
miliares se realiza con gran frecuencia, siendo generalmente consumidos al poco tiempo de
su adquisicion. Es el caso del pescado, de la carne, las bebidas, HORTALIZAS, etc.

Estrategias de mercadeo.

Recoleccion de la informacion primaria mediante registros de costos.

Para lograr este propdsito se elaboraron cinco encuestas en las cuales se registro los costos
de la mano de obra, fertilizantes, plaguicidas, otros gastos e ingresos por la venta del pro-
ducto. En la tabla de otros gastos el productor registraba las actividades correspondientes a




Los productores de forma permanente deberan efectuar esta acti-
vidad registrar diariamente los costos en que se incurrian durante
toda la semana, cada semana se verificaba $i los datos regis-
trados eran correctos. Los datos que no eran pplicables en las

tablas se registraban en un cuaderno de campo, en el cual se

anotaban las actividades que no se podian plasmar como por

ejemplo (gastos de alimentacién de los empleadps, combustible y
transporte).

Costos fijos (CF).- Los Costos Fijos son aguellos cuyo monto total no se modiifica de acuerdo
con la actividad de produccion. En otras palabras, se puede decir que 1os Costos Fijos va-
rian con el fiempo mas que con la actividad; es decir, se presentardn durante un periodo de
tiempo aun cuando no haya alguna actividad de produccion.




eﬁmc{én, los: Cos’ros Fiios no cambian dlurante un periodo
spectﬁco Por lo tanto, a diferencia de los variables, no depen-
den de la cantidad de bienes o servicios praducidos durante el
- mismo penodo (Por lo menos dentro de un|rango de produc-

cién). Por ejemplo, los pagos de las herramientas, equipos de
. produccién esos son Costos Fijos, cuando menos a lo largo de
. cierto periodo.

Costos variables (CV).- Un costo variable e$ aquel que se mo-
difica de acuerdo a variaciones del volumen de produccion (o
nivel de actividad), ejemplo, mano de obral (jornales de traba-
jo) ese puede variar dependien-
do de la produccion. Es decir, si el
nivel de actividad decrece, estos
e costos decrecen, mientras que i
vidad aumenta, también lo hace esta clase de

. Por definicién, y como se mencioné ante-
s costos totales incurridos en la operacién de una
un periodo dado, se cuantifican sumando sus
ables, expresdndose esta relacion segun se in-
AT

- COSTOS FIJOS + COSTOS VARIABLES B

os (OC).- para mayor conocimiento de este costo podemos|resumirlo que otros
as depreciaciones que sufren los nuestros costos fijos y los costes variables, depen-
TFGbG]O al que estos son destinados.

ESTRATEGIA DE VENTA E INTERCAMBIO

Lo puedo
; , no recuer- | P acerlo,
S uedo hacel Lopuedo | No, nore Puedo hacerlo,

prble- do como se pero me falta NO | hacersin | cuerdocdmo | pero me falta NO
s hace. practicar mas. problemas | se hace. practicar mas.

Autovaloracion

Retroalimentacion

Para aquellas preguntas en donde ha elegido las categorias “No, no recugrdo coémo se hace”,
“Puedo hacerlo, pero me falta practicar mas" y “NO", revise el contenido de la Unidad de

Aprendizaje de acuerdo con el tema que no domina y/o solicite colaboracion y pregunte al
facilitador/a.




A lo largo de esta Unidad Ud. podra:

Conozco las formas adecuadas de fransporte

de productos para despacho.
Realizo técnicas de embalado de hortalizas.

de las hortalizas en los envases.

;Qué Podra Aprender en esta Unidad de Aprendizaje?

Identifico los tipos de transporte para hortalizas

Realizo la limpieza y cuidado del medio de fransporte.
Conozco las técnicas de acondicionamiento Y preservacion

Manejo la aplicacion de criterios de calidad en el depdsito

¢Cémo serdn valorados sus aprendizajes?

Usted podrd verificar cuanto ha aprendido e

& El facilitador realizard la verificacion del transportarte y

acondicionamiento de los productos de una

& usted realizard una exposicion del fema transporte de horta-

lizas.

+ Elfacilitador/a en una Lista de Cotejo registrard el conoci-
miento de las formas de transporte de hortalizas

a través de los siguientes instrumentos valorativos:

n esta Unidad,

carpa solar,

TRANSPORTE DE HORTALIZAS FRESCAS Y MINIMAMENTE PROCESADAS

El transporte de las hortalizas frescas necesita una serie de consideraciones
su inocuidad y su seguridad.

Esta etapa de la cadena, junfo con la
primaria, son de alto riesgo de contamin

para dicha funcién.

En primer lugar, una vez que la mercad
balada para su despacho, no debe atr
cias de lavado o descarga del productc
este modo se evita la llamada "contam

Esta misma consi-

para garantizar

de produccién
acién. Principal-

mente cuando se utilizan transportes no especializados

eria ha sido em-
Ovezdar Zzondas su-
» del campo. De
nacion”.

deracion se debe
tener en cuenta
para la planta procesadora de hortalizas minimamente
procesadas, una vez que éstas han sido envasadas.

La cargay descarga de los productos en el vehiculo de trans-
porte es una actividad que también requiere cuidados.

Los productos deberdn cargarse y descargarse de ma-
nera que estén protegidos de todo dafo, del agua vy
de la contaminacién. Las tareas de carga y descarga
es importante que se realicen fuera de los lugares don-
de se manipula el producto.
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El estibado y frincado se debera realizar en forma correcta de manera que permita una
adecuada circulacion de aire y evitar el movimiento de los envases durante el Tror}spor—
te. Los productos deben disponerse en contenedores que minimicen elldcﬁo mecanico.
Para esto puede utilizarse la carga paletizada. El uso del pallet, ademas de minimizar el
dafo del producto, es extrema HJamente eficiente y de bajo costo en la movilizacion de

la mercaderia.

SRR 5
RN
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Apio, bero, brocall, colifior. Muchos de estos productos pro-
A esparmago, espinaca, lechu- | 0°C- »®C 95-100% ducen afileno. o
ga, pereji, repollo, zanahoria.
B Ajo y cebolla 0°C -2°C 65-75% Se dafian ppr la humedad.
Berenjena, zapallito, papa, 5 85-90% Sengibles al etileno y al dafo por
C pepino, pimiento 100G : s enfriamiento.
l o Producen eftileno y son sensibles
D Palta, zapallito, tomate 13°C - 158°C 85-90% ol daho pof enfriamiento.

Fuente: Mercado Central

Cuando se usan camiones con equipos de refrigeracion,
los productos deberdn cargarse pre-enfriados.

En algunas circunstancias, los praductos horticolas son
transportados o almacenados er] cargas mixtas. En es-
tos casos deben tenerse en cuenta las compatibilida-
des en lo que se refiere a las temperaturas, produccion
y sensibilidad a determinadas sustancias, produccion y
absorcién de olores y la humedad del ambiente.

Para periodos de transito o almagenamiento de un dia
o mds se deberian tener en cuenta los siguientes gru-
pos de compatibilidad para evitar la carga de produc-
tos que puedan perjudicarse entre si.

En el caso que las hortalizas minimamente procesadas
sean envasadas con algun material que actie como
barrera a los gases y vapor de agua, no serd necesario
cuidar la humedad, ni el contenido de gas etileno en el recinto durante el fransporte, lo que
si se deberd controlar igualmente es la femperatura.

Los vehiculos deberdn estar habilitados para el transporte de sustancias alimenticias y ser uti-
lizados sélo con el fin para el gue estén dispuestos.
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Deberdn mantenerse limpios, desinfectados y secos. El fratamiento de limpieza se deberd
efectuar luego de cada vigje utilizando agua limpia y segura, y agentes quimicos de limpieza
autorizados por el organismo competente.

Aungue sea obvio, es importante asegurarse gue no accedan en ningun mpmento roedores
insectos u ofras plagas a los vehiculos. Deben realizarse inspecciones para verificar el buen

mantenimiento e higiene.

sporte deberdr estacionarse y/o
es aislados de lo zona donde se
uctos. Se debe evifar la contami-
bustion.

Jje debe ser lo mas corfa posible y
eben reducirse al minimo las sacu-

dorte en vehiculos cerrados o
ducto lo requiera, para im-
Jo e esfuerzo y cuida-
ido si se frans-

Durante el transporte deben respetarse las mismas
temperaturas que durante el aimacsnamiento.

Es conveniente ventilar adecuadamente la carga con aire externo cuando se usen camiones
sin refrigeracion, con la finalidad de evitar la acumulacion de calor, humedad y efileno.

Durante el traslado, también se debe evitar la contaminacién de productos por los gases de
combustion del vehiculo que realiza el fransporte.

Para controlar la elevacion de la temperatura se deberdn rea-
lizar chequeos regulares de los equipos de refrigeracion y ter-
moslatos. Es conveniente el uso de termografos para registrar

las variaciones de temperatura experimentadas por la carga

en el periodo de fraslado.




TRANSPORTA Y PROMUEVE

HOR N .
Lopuedo | No,no | Puedo hacer- Lo-puedo | Na, na Puedo hacerlo,
: hacersin | recuer- | lo, pero me NO hacersin | recuerdo S0 Mg falks NO
Autovaloracion proble- do como | falta practicar proble- como se practicar més
mas. se hace. | mas. mas. hace. p :

Retroalimentacion

Para aquellas preguntas en donde ha elegido las categorias “No, no recuerdo como se hace”,
“Puedo hacerlo, pero me falta practicar mas" y "NO", revise el contenido de la Unidad de
Aprendizaje de acuerdo con el tema que no domina y/o solicite colaboracion y pregunte al
facilitador/a.
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